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「綠天使．暖耆心」計劃
— 長期病患長者與護老者身心靈療癒之旅 —
本計劃由滙豐銀行慈善基金透過香港公益金撥款資助，於2012至2015年間，為長期病患、臨終、體弱和情緒困擾等長者及護老者，開展園藝治療與體驗的身心靈療癒之旅。

	園藝體驗活動及講座
對象：錦泰中心—富寶區會員
日期：2月6日
時間：上午10時30分至11時45分
地點：富寶外展站
內容：計劃介紹；香花草園藝活動
費用：全免
	園藝體驗活動及講座
對象：頌安中心─長者、護老者及義工
日期：2月22日
時間：下午4時至5時30分
地點：頌安鄰舍中心
內容：計劃介紹；香花草園藝活動、
「在家種菇樂」園藝活動
費用：全免

	園藝體驗活動及講座
對象：瀝源中心—朝陽俱樂部
日期：2月7日
時間：上午9時30分至10時45分
地點：瀝源中心，大IT房
內容：計劃介紹；香花草園藝活動
費用：全免
	園藝體驗活動及講座
對象：瀝源中心─會員
日期：2月26日
時間：下午2時至4時
地點：瀝源中心，喜樂廳
內容：計劃介紹；香花草園藝活動

費用：全免

	園藝體驗活動及講座
對象：護老坊─秦豐老友記
日期：2月8日
時間：上午10時至11時30分
地點：沙田護老坊
內容：計劃介紹；香花草園藝活動

費用：全免
	參加者招募
計劃將於3/2013起，舉行一系列小組及培訓。

· 園藝治療長者小組
· 到戶園藝體驗之旅

· 園藝治療護老者小組
· 園藝體驗活動義工培訓
想一嘗綠色力量，紓壓忘憂，又或助人助己。

歡迎與我們聯絡，結伴踏上綠色旅程


如欲查詢及報名，請致電 3124 7633與計劃職員聯絡。
	大水坑理想營 誠徵二手家電
珍惜資源．轉贈助人
 
家居正去舊迎新，又不知怎麼處置舊家電，請轉贈予「綠天使．暖耆心」計劃

信義會大水坑理想營現徵求二手家電，包括：攪拌機、電磁爐及雙層雪櫃等，供長者、義工及社區人士使用。如有意轉贈者，請與計劃主任吳婉儀聯絡

 
*場地有限，中心將會篩選獲贈家電，不合用者會退回或轉贈予有需要人士*
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活動統等員	李永俊


活動助理	楊貴誠








